Liebe Leserinnen und Leser, liebe Eltern, liebe Kids,

der Februar ist da — der zweite Monat eines neuen Jahres,
das voller Chancen steckt, gemeinsam etwas zu bewegen. In
der sozialen Arbeit ist jeder Monat ein neues Kapitel, um
fureinander da zu sein, neue Verbindungen zu knipfen und
positive Veranderungen anzustolden.

Mit unserem Newsletter méchten wir Sie auch im Februar
2025 auf dem Laufenden halten: Es erwarten Sie spannende
Einblicke in unsere Arbeit, praxisnahe Tipps und inspirierende
Geschichten, die zeigen, was Gemeinschaft alles bewirken
kann. Wahrend der Januar oft noch von Planung und
Neuausrichtung gepragt ist, bringt der Februar Schwung und
erste Schritte in die Tat — eine Zeit, in der Ideen Gestalt
annehmen und Projekte Fahrt aufnehmen.

Auch in diesem Monat haben wir wieder viel zu bieten:
kreative Workshops, neue Begegnungsraume und Angebote,
die Freude und Gemeinschaft férdern. Lassen Sie uns
gemeinsam die Herausforderungen und Chancen anpacken,
die dieser Februar mit sich bringt.

Wir freuen uns darauf, diesen Weg mit lhnen zu gehen!
Herzliche Grufde
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Was ist so los?

Benotigt das Quartier Hunfeld Nord/Ost einen Begegnungsort fur alle Generationen und Kulturen?

Die Laufzeit des
Férderprogramm ,S0zialer
Zusammenhalt” neigt sich
dem Ende zu. Im Frahling 2025
wird die Stadt zum letzten Mal
einen Antrag auf Fordergelder
in diesem Rahmen stellen. Aus

= diesem Grund steht die Frage
# einer Verstetigung im Moment
& im Raum. Welche Angebote

und Veranstaltungen sollen
erhalten bleiben? Wie kénnen

| die entstanden Strukturen,
- Netzwerke wund Fortschritte
. fortgefUhrt werden?

Wie kann das nachbarschaftliche Zusammenleben und der Zusammenhalt weiter geférdert
werden? Welche Baumalinahmen sind im Férdergebiet in den nachsten Jahren nétig? Mit diesen
und vielen weiteren Fragen beschéftigt sich im Moment das Quartiersmanagement und die Stadt.
Ein ,Verstetigungskonzept” entsteht gerade. Am 06.02.25 findet zu diesem Thema auf3erdem ein
Workshop der LAG (Landesarbeitsgemeinschaft Sozialer Brennpunkte) statt, zu dem der
Burgerbeirat und weitere entscheidende Akteur*innen eingeladen sind.

Wer Ideen oder Anregungen zum Thema Verstetigung im Quartier Hinfeld Nord/Ost hat, kann sich
gerne an die Quartiersmanagerin Bianca Weber (Kontaktinformation letzte Seite) wenden.

Bundestagswahl 2025

.lch halte die Demokratie fir die
allein mégliche Form fdr ein so
grolses und kultiviertes Volk wie
das deutsche, sich selbst zu
regieren.”

(Konrad Adenauer)
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Besonders ist in diesem Fall, dass

Am 23.02.2025 steht ein die Bundestagswahl im Februar
Ereignis an eine direkte Folge der

Vertrauensfrage im Dezember 2024

welches uns alle betrifft;  derstelt. Die  Vertrauensfrage

wurde von Bundeskanzler Olaf

die BundGStagswahl. Scholz gestellt um das Vertrauen
des Bundestags in die Regierung zu
testen. Da ihm die Mehrheit der
Abgeordneten das Vertrauen
entzogen haben, kommt es nun zur
Neuwahl.

Wahlen zu gehen, ist ein Privileg, das wir nicht als selbstverstandlich ansehen sollten.
Es ist unsere Mdglichkeit, Einfluss auf unsere Zukunft zu nehmen. Durch die Wahl
kénnen wir die Themen, die uns am Herzen liegen vertreten. Besonders in
herausfordernden Zeiten wie diesen, ist unsere Stimme von grofRer Bedeutung.

Denkt bei Eurer Wahl auch immer an die Zukunft unserer Kinder. Die Entscheidungen,
die heute getroffen werden, haben direkte Auswirkungen auf ihr Leben und ihre
Moglichkeiten. Es liegt in unserer Verantwortung, fur eine bessere Zukunft zu sorgen
und sicherzustellen, dass ihre Interessen gehoért werden.

Wir méchten Euch daher ermutigen, die Parteiprogramme grindlich durchzusehen
und Euch Uber die verschiedenen Positionen zu informieren. Nur so kénnen wir eine
informierte Entscheidung treffen und die Parteien unterstitzen, die unsere Werte und
Vorstellungen teilen.

Hierbei kann zum Beispiel der Wahl-O-Mat helfen:

Weitere Informationen sind zum
Beispiel hier zu finden:

Ubersicht Wahlprogramme

Allgemeine Informationen zum Héren (in
einfacher Sprache):

Bereich Bildung



https://www.bpb.de/themen/wahl-o-mat/
https://www.bundestagswahl-bw.de/bundestagswahl-wahlprogramme
https://www.bpb.de/mediathek/audio/558241/einfach-politik-bundestagswahl-2025-das-hoerbuch/
https://deutsches-schulportal.de/bildungswesen/bundestagswahl-was-die-wahlprogramme-der-parteien-fuer-die-bildung-versprechen/

Was ist so los?

Teilen statt
Wegwerfen!

WIE FUNKTIONIERTS?

e Geben: Stellt saubere und

funktionstichtige Gegensténde
in die Givebox.

Nehmen: Schaut vorbei und
nehmt mit, was ihr gebrauchen
kénnt - kostenlos und
unkompliziert.

Wo steht die “Givebox"?

TAUSCHSCHRANK/ GIVEB“X
IM FAMILIENZENTRUM

Eine "Givebox” ist ein
offentlich zuganglicher Schrank,
in den Menschen Dinge legen
kénnen, die sie nicht mehr
brauchen, und andere sie
kostenlos mitnehmen kdénnen.
Das Konzept &hnelt einem
offentlichen Bucherschrank, ist
aber fur alle méglichen
Gegenstande gedacht.

Eine solche Givebox fordert
Nachhaltigkeit, da  Dinge, die
ansonsten entsorgt wuarden,

weiterverwendet werden. Gleichzeitig
starkt er die Gemeinschaft und
ermdglicht es, Ressourcen zu teilen,
ohne Geld auszugeben.

WAS GEHORT IN DEN
SCHRANK?

Spielsachen

Dekoartikel
Haushaltsgegenstéande
Kreative Uberraschungen

? Jugend- und Familienzentrum

Karl-Medler-Straf3e 19
36088 Hunfeld

@ Bitte keine Lebensmittel, kaputten

Zuganglich: Montag - Freitag 14:00 - 20:00 Uhr oder gefahrlichen Gegensténde.



Aktuelle Angebote

[ ] |
Mit Kindern von 3-6 Jahren FU R FAM I lI EN y
20.02.25 15:30 Uhr - 17:00 Uhr KI N D ER
el e Thema: lustige Clowns ’
20.03.25  15:30 Uhr - 17:00 Uhr jUGENDI.ICHE
S HDLI Thema: Fruhlingsblumen
‘ '.Co c
Thema: Masken
26.02.25  15:30 Uhr - 17:00 Uhr \ )

5,00€ Pro Kind

05.02.25  15:30 Uhr - 17:00 Uhr

5,00€ Pro Kind

Thema: Blumentdpfe

19.03.25  15:30 Uhr - 17:00 Uhr

5,00€ Pro Kind .
ron Thema: Nachtlichter

02.04.25  15:30 Uhr - 17:00 Uhr

5,00€ Pro Kind )
Thema: Ostereier

07.04-10.04.2025 Kinder von 6-10 Jahre /)

07:30 bis 14:00 Uhr TM\|\ ' W

Bringzeit: 07:30-08:30 Uhr

AUSFLUGE, BASTELN
Karl-Medler StralRe 19,
UND JEDE MENGE \?3;2?:—03:3%0milienzentrum
SPIELMOGLICHKEITEN
IM JUGENDTREFF! 70€




Aktuelle Angebote

FUR
ERWACHSENE

Handlettering ist die Kunst des
gezeichneten Schreibens. Es
unterscheidet sich  von  normaler
Handschrift oder Kalligrafie, da es sich
hierbei um das bewusste Gestalten
einzelner Buchstaben und Worte
handelt. Beim Handlettering werden
unterschiedliche Schriftarten, -gréf3en
und -stile kombiniert, oft in kreativen
Kompositionen mit dekorativen
Elementen wie Schnérkeln, Linien oder
lllustrationen. Es wird haufig fur Poster,
Karten, Logos oder andere kreative
Projekte genutzt.

WIR GESTALTEN |
DEKORINGE |

MODERN | SCHICK | KREATIV | INDIVIDUELL

| 10.FEBRUAR, 2025 | 19:30-21:00

TEILNEHMERGEBUHR
15,00€ INK.
MRELLIBE BASTELMATERIAL UND
GETRANKE

JUGEND- UND ANMELDUNG:
FAMILIENZENTRUM AWELLER@DR
KARL=ME STRASSE 19 01603000599

Bunte Ostergr e

Wer schreibt den heute noch zu Ostern? Die Uberraschung wird lhnen
gelingen! An diesem Samstag gestalten wir handgeschriebene Buchstaben.
Wir schreiben OstergriiBe per Handlettering und mit der Aquarelltechnik.

Handwerkszeug sind der ,Bush-Pen” und der ,Fineliner”. Es entstehen bunte
Schriftbilder mit Blumen, Bannern, Girlanden und Schnérkel. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.

18:30-21:30 26 MAR
gesamt 8 UE oz APR

¢ ©OL | __
ugend- und Familienzentrum
ANMELDUNG Hunfeld L, UNSERE
ANNA-LENA WELLER RAUMLICHKEITEN SIND
0160 3000539 Karl-Medler-Strofe 19 BARRIEREFRE]
AWELLERE DRE-HUENFELD.DE 36088 Hunfeld . .

Dekoringe sind meist aus Metall gefertigt,
oft in Farben wie Gold, Schwarz oder
Silber gehalten. Sie sind in verschiedenen
Grolden erhéltlich und dienen als Basis fur
kreative Dekorationen. Sie sind leicht,
robust und bieten eine schlichte, elegante
Grundlage fur viele Designs.

Dekoringe sind ein wunderbares Beispiel
dafar, wie schlichte Designs durch
Kreativitadt und Stil zu etwas Besonderem
werden kénnen



Aktuelle Angebote

Gemeinsames
Stricken

Am 19. Februar 2025 von 10:00 bis 12:00 Uhr findet im
Familienzentrum ein Stricktreff statt.

Dieses Angebot der Gemeinwesenarbeit [adt alle
Strickbegeisterten und Interessierten ein, gemeinsam in
gemutlicher Atmosphéare kreativ zu sein und sich
auszutauschen.

(T

19.02.25
W /

10:00-12:00

X

+Helau” und herzlich willkommen zum Seniorenfasching im
Pfarrheim. Die KFD organisiert auch in diesem Jahr wieder
einen bunten und spaldigen Nachmittag. Mit Unterstitzung
des Quartiersmanagements wird im kleinen Kreis gefeiert,
geschunkelt und gesungen. Es sind heiRe und kalte
Getranke im Angebot. Ein reichhaltiges pikantes und
stfRes Buffet entsteht, indem jeder eine Kleinigkeit zum
Essen mitbringt. Einige Damen bereiten ein kleines
Programm vor und die musikalische Unterstitzung kommt
durch Hermann Josef Flugel am Akkordeon.

Wer einen lustigen, fastnachtlichen Nachmittag im kleinen
Rahmen verbringen mdéchte, meldet sich bitte bei Bianca
Weber im Stadtteilbiro an

FUR SENIOREN

Anmeldungen:

- -

20.02.25 14.30 Uhr
Pfarrheim St. Ulrich




Wissenswertes aus dem Team:

N
1 ¥4

Die kindliche Entwicklung lasst sich in verschiedene Phasen unterteilen, die sich durch
spezifische kdrperliche, geistige und soziale Veranderungen auszeichnen. Jede dieser
Phasen tragt zum Wachstum und zur Entfaltung der Personlichkeit bei und
beeinflusst die spatere Entwicklung im Erwachsenenalter. Im Folgenden werden die
Phasen der kindlichen Entwicklung in den verschiedenen Altersstufen naher

betrachtet:

1. Sauglingsalter (0-2 Jahre) Entwicklungsschritte in den

verschiedenen Altersstufen:

Das Sauglingsalter ist von grundlegender > .
-Sauglingsalter

Kleinkindalter

Bedeutung fur die ersten Entwicklungsschritte.
Zu den wichtigsten Meilensteinen gehoren:
. Motorische Fahigkeiten: Im ersten Jahr | -Vorschulalter
erlernt das Kind grundlegende Bewegungen -Pubertat
wie das Greifen, Drehen, Sitzen und Laufen. .Adoleszenz
e Sprache: Sauglinge beginnen, Laute und
spater erste Worte zu bilden. Das Erkennen
von Sprache ist ebenfalls ein wichtiger
Schritt. e Bindung und soziales Lernen: Die
emotionale Bindung an Bezugspersonen,
vor allemm an die Eltern, ist ein zentraler
Entwicklungsschritt. Diese Bindung
beeinflusst die spatere Fahigkeit des Kindes,
sichere soziale Beziehungen zu entwickeln.

e Wahrnehmung und Kognition: Kinder
beginnen, ihre Umwelt mit den Sinnen
wahrzunehmen, erste einfache Ursachen-
Wirkungs-Beziehungen zu erkennen und zu
verstehen, dass sie eine eigene Person sind,

die von anderen Menschen unterschieden

werden kann (Objektpermanenz).



2. Kleinkindalter (2-6 Jahre)

Im Kleinkindalter wachst das Kind nicht nur korperlich, sondern entwickelt auch

zunehmend kognitive und soziale Fahigkeiten:

7 A

Ed

|~

'‘Die grol3en Leute verstehen
nie etwas von selbst. Fur die
Kinder ist es zu miihsam,
ihnen immer wieder alles
erklaren zu muissen.”
Antoine de Saint-Exupéry

(franzosischer Schriftsteller, 19900
-1944)

3. Vorschulalter (6-10 Jahre)

Im Vorschulalter werden die kognitiven Fahigkeiten weiter ausgebildet und das Kind

tritt zunehmend in die Welt der sozialen Interaktionen ein:

e Sprachliche und kognitive Weiterentwicklung: Kinder erweitern ihren
Wortschatz weiter und kénnen komplexere Gedanken formulieren. Sie verstehen

abstraktere Konzepte und beginnen mit logischen Uberlegungen.



e Schulische Fahigkeiten: Im Vorschulalter erlangen Kinder grundlegende

Kenntnisse in Mathematik, Lesen und Schreiben. Sie entwickeln eine starkere
Konzentrationsfahigkeit und konnen Aufgaben Uber langere Zeitraume hinweg
selbststandig durchfuhren.

Soziale Entwicklung: Kinder lernen zunehmend, sich in Gruppen zu integrieren
und Freundschaften zu pflegen. Sie lernen, sich in andere hineinzuversetzen und
entwickeln Empathie.

Selbstbild und Unabhangigkeit: Kinder fangen an, sich selbst starker
wahrzunehmen und von den Eltern unabhangiger zu werden. Sie entwickeln ein

besseres Verstandnis fur ihre eigenen Starken und Schwachen.

4. Pubertat (10-14 Jahre)

Die Pubertat markiert eine Zeit intensiver
kérperlicher und psychischer Veranderungen.
Wichtige Entwicklungsschritte sind:




5. Adoleszenz (14-18 Jahre)

Die Adoleszenz ist die letzte Entwicklungsphase vor
dem Eintritt ins Erwachsenenalter. Wichtige
Entwicklungsschritte umfassen:

« Emotionale Reifung: Jugendliche entwickeln
zunehmend die Fahigkeit, ihre Emotionen zu regulieren
und mit komplexen Gefuhlen umzugehen. Die Suche
nach einer stabilen Identitat und der Platz in der
Gesellschaft wird zunehmend klarer.

e Berufliche und akademische Orientierung:
Jugendliche beginnen, sich mit Zukunftsfragen
auseinanderzusetzen, sei es hinsichtlich der beruflichen
Richtung oder der akademischen Entwicklung.

« Starkere soziale Bindungen: Freundschaften vertiefen
sich, und romantische Beziehungen spielen eine gréere

Rolle. Gleichzeitig streben Jugendliche nach

Unabhangigkeit und eigenen Entscheidungen.




ANSPRECHPARTNER™INNEN
DER BEREICHE

Jugend- und Familienzentrum Generationentreff
Anna-Lena Weller Verena Petter
0160 3000599 / A Weller@drk-huenfeld.de 06652 967013 / V.Petter@drk-huenfeld.de
Offene Jugendarbeit Gemeinwesenarbeit
Simon Heil/Paula Schutz Marie Mathes
0160 6832464 0. 06652 748605 0157 80673705 / marie.mathes@drk-huenfeld.de
Simon.Heil@drk-huenfeld.de
Paula.Schuetz@drk-huenfeld.de & GMA
Sozialer Zusammenhalt Gemeinschaftsunterkunfte
Bianca Weber Niklas Will / 0171-29 8129 6
0160 96230554 / B.Weber@drk-huenfeld.de Niklas.Will@drk-huenfeld.de
Z&~  Sven Schitz /01590 - 4328371
' S.Schuetz@drk-huenfeld.de
Mohammad Asad/ 01514-6234871
mohammad.asad@drk-huenfeld.de
BLUTSPENDE TERMINE Weitere Infos: Fragen?

Grusselbach 20.02.2025
Hofaschenbach 19.02.2025
Hunfeld 18.02.2025
Neukirchen 05.02.2025
Steinbach 12.02.2025

ERSTE HILFE KURSE

Sa. 01.02.2025 9:00 - 16:30 Uhr
Sa. 08.02.2025 9:00 - 16:30 Uhr
Sa. 22.02.2025 9:00 - 16:30 Uhr

Kerstin Bueno Sanchez
Breitenausbildung / Blutspende /
Rettungsdienstfaktura

Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband
Hunfeld
Mackenzeller Str. 19
36088 Hunfeld
Tel.: 06652 9670-12
Fax: 06652 96 70-70
E-Mail: k.buenosanchez@drk-huenfeld.de

— -

— Deutsches oy
— Rotes 'ii}
Kreuz L L1 KONRAD ZUSE STADT

HUNFELD <

LANDKREIS |
FULDA Aus Licks twm, Merachen


https://www.drk-huenfeld.de/index.html

