‘Der Mai ist die Zeit des Aufbruchs und der

Erneuerung, in der alles méglich scheint und

die Natur uns zeigt, wie schén Verédnderung
sein kann.”
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Willkormmen zum Mai-Newsletter!

Liebe Leserinnen und Leser,

der Mai ist da und bringt frischen
Schwung in unsere Arbeit! In diesem
Newsletter moéchten wir |hnen die
vielféltigen Angebote der sozialen Arbeit
beim DRK Hunfeld vorstellen. Ob
Unterstutzung, Beratung oder
gemeinsame Aktivitaten — wir haben fur
jeden etwas dabei.

Lassen Sie uns gemeinsam in einen
bunten, lebendigen und hoffentlich
sonnigen Mai starten. Wir freuen uns
darauf, Sie bei unseren Aktionen und
Angeboten begrul3en zu durfen!
Herzliche Grul3e,

lhr Team der sozialen Arbeit beim DRK
Hanfeld



Was war los?

Elternabend

Am 03. April 2025 fand im Jugend- und Familienzentrum Hunfeld ein informativer und
inspirierender Elternabend zum Thema Selbstbehauptung und Resilienz fur Kinder statt. Unter
dem Motto ,Wie kann man Mobbing vorbeugen?” erhielten die teilnehmenden Eltern wertvolle
Impulse, wie sie ihre Kinder in schwierigen Alltagssituationen wie Ausgrenzung, Streit,
Gefuhlschaos oder Stress bestmdglich unterstitzen kénnen.

Zentrale Themen des Abends waren:
e Der konstruktive Umgang mit Beleidigungen
e Der Aufbau von Selbstbewusstsein bei Kindern
e Die Férderung klarer Kommunikation
e Das Erkennen und Benennen von Gefuhlen und Grenzen
e Die Bedeutung der Eltern als Vorbild
» Die Gestaltung eines sicheren Ruckzugsortes zuhause
e Der eigene Energiehaushalt: ,Mein Akku ist immer gut aufgeladen”

Die Referentin vermittelte praxisnahe Anregungen und lud zu einem offenen Austausch ein. Die
Teilnehmenden zeigten sich besonders dankbar fur die alltagsnahen Tipps und die warmherzige
Atmosphare. Viele Eltern berichteten, mit neuen Perspektiven und konkreten Ideen nach Hause
gegangen zu sein, wie sie ihre Kinder starken und zu einem sicheren, liebevollen Umfeld beitragen
kénnen.
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In der ersten Ferienwoche fand wieder eine
unserer Ferienfreizeiten im Jugendtreff Hunfeld
statt. © Von Montag bis Donnerstag konnten sich
die Kinder im Jugendtreff austoben. Beim Basteln
entstanden viele einzigartige Blumentdpfe, die die
Kinder passend zu Ostern mit Narzissen
bepflanzten.

Neben dem Basteln und allen Spielmdéglichkeiten,
welche es im Jugendtreff gibt, ging es in die Stadt
Hunfeld, um den KinderstadtfUhrer mit seinen
Ratseln zu erkunden und zu l6sen.

Und wenn ihr euch fragt, warum auf einem Foto
ganz viele Stuhle im Flur des Jugendtreffs stehen?
Dann seid ihr wahrscheinlich in die Lava gefallen!

Ein Ausflug fand zur Kinderakademie statt, um das
begehbare Herz zu betreten und herauszufinden,
wozu unser Herz gut ist und was es alles kann!

Zum Abschluss gab es Pizza und eine
Abschlussdisco = Die nachsten Ferienfreizeiten
finden im Sommer statt! Seid gespannt. <
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Am 03.04.25 hatten zwei Madchen und zwei Jungen die Méglichkeit die Soziale Arbeit des DRK
Hunfeld kennenzulernen. Nach der Begruf3ung durch den Kreisgeschéaftsfuhrer Herr Bott, statteten
Sie der Tagespflege einen Besuch ab. Dort wurden sie herzlich begruf3t, lernten die Senioren und
Seniorinnen kennen und konnten an einem gemeinsamen Spiel teilnehmen. Nach einem kurzen
Abstecher in den Kleiderladen war die nachste Station die Zentrale Anlaufstelle fir Menschen mit
Fluchthintergrund sowie die Tafel. Hier wurden interessante Eindricke gesammelt. Nach einer
Rundfahrt zu den verschiedenen Gemeinschaftsunterklinften, lernen die Kids die Arbeit der
Quartiersmanagerin im Stadtteilbtro kennen. Von dort fuhrte der Weg zum Jugend- und
Familienzentrum. Hier erlangen sie einen Einblick in die Arbeit der Gemeinwesenarbeit, des
Familienzentrums und des Jugendtreffs. Dort konnten sich die Méddchen und Jungen dann noch
so lange aufhalten, wie sie wollten. Insgesamt erlebten sie somit einen abwechslungsreichen und
interessanten Tag.
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S el
Drahtkunst
Workshop

mit Sabine Grob von PURE Drahtkunst Tann
https:/ /www.puredrahtkunst.de/

DIE KLEINE PERSONLICHE AUSZEIT
VoM ALLTAG

38,00€ inkl.
Material
- Jugend- und Familienzentrum
17:00 UHR oz Juni  Hnield
Dauer ca. 3,5 Std 2025 K“na:“-;:;::—;.i‘r::lgv i
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ANMELDUNG ]:\’
ANMALENA WELLER (J UNSERE
0160 3000599 RAUMLICHKEITEN SIND

AWELLER@DRE-HUENFELDDE BARRIEREFREI

Am 2. Juni 2025 um 17:00 Uhr ladt das
DRK Jugend- und Familienzentrum
Hanfeld zu einem kreativen Drahtkunst-
Workshop ein. Unter der Anleitung von
Sabine Grob von PURE Drahtkunst Tann
kénnen die Teilnehmenden in
entspannter Atmosphare eigene
Kunstwerke aus Draht gestalten. Ob
filigrane Blatter, fantasievolle Tiere oder
stilvolle Dekorationen — der Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt. Es sind keine
Vorkenntnisse nétig, nur die Lust am
Ausprobieren und Gestalten.

Der Workshop dauert etwa 3,5 Stunden
und findet in den Dbarrierefreien
Raumlichkeiten des  Jugend- und
Familienzentrums in der Karl-Medler-
StraRe 19 in Hunfeld statt. Die
Teilnahmegebuhr betréagt 38,00 € und
beinhaltet das gesamte Material.

Eine Anmeldung ist erforderlich und
erfolgt Uber Anna-Lena Weller unter der
Telefonnummer 0160 3000599 oder per
E-Mail an aweller@drk-huenfeld.de.
Weitere Informationen zur Kunstlerin
finden Sie unter www.puredrahtkunst.de.
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Kreaiiv-Kopfe
Ein offener Treff fur Kreativitat
und Austausch

Am 13. Mai 2025 von 10:00 bis 12:00 Uhr und am 27. Mai 2025 von 15:00 bis 18:00 Uhr ist es

wieder so weit:

Im Rahmen der Gemeinwesenarbeit treffen sich im DRK Jugend- und Familienzentrum alle, die
Lust auf kreative Ideen, bunte Materialien und gute Laune haben!
Ob malen, basteln, werkeln oder einfach nur gemeinsam ,spinnen” — bei Kreativ-Kdpfe ist alles

erlaubt, was Spald macht und die Fantasie anregt.

Sie brauchen keine Vorkenntnisse — nur Neugier und Freude daran, etwas Neues auszuprobieren.
Die Teilnahme ist kostenlos — kommen Sie einfach vorbei!
Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Marie Mathes unter 0157 80673705.

Infoveranstaltung: Lebensmittelpreise aulder
Rand und Band — wie kann ich sparen?

Die Preise fur Lebensmittel steigen stetig —
Grinde  dafur  sind unter  anderem
Lieferengpasse, steigende Energiepreise und
Ernteausféalle. Doch wie kann man als
Verbraucher*in trotz dieser Entwicklung den
Uberblick behalten und beim Einkauf Geld
sparen?

Diesen Fragen widmet sich eine Expertin der
Verbraucherzentrale Hessen am 23. Juni 2025
um 19:00 Uhr im DRK Jugend- und
Familienzentrum Hunfeld. In der kostenlosen
Infoveranstaltung erhalten Sie praxisnahe
Tipps, wie Sie Lebensmittelpreise besser
verstehen, gunstiger und bewusster einkaufen
und Lebensmittelverschwendung vermeiden
kédnnen.

Wie kann ich preiswert und gesund essen?
Was gehoért zu einer guten Einkaufsplanung?
Und was passiert eigentlich mit den
Lebensmitteln, die wir wegwerfen? Gemeinsam
mit der Expertin gehen die Teilnehmenden
diesen und weiteren Fragen auf den Grund.

und Band — wie kann ich sparen?

i die Preise fiir Lebensmittel? Gut geplant preiswert
A einkoufen und essen — was gehort dazu? Wie gelingt
{ es, die Lebensmittel restlos zu genieflen statt
i wegzuwerfen?

Infoveranstaltung
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Lieferengpdsse, steigende Energiepreise,
Ernteausfille — es gibt zahlreiche Griinde, warum
die Lebensmittelpreise steigen.

Die Veranstaltung ist "f
Kostenlos

Damit die Ausgaben fiir Lebensmittel das Budget
nicht sprengen, hilft nur sparen. Wie das gelingen
kann, dariiber spricht eine Expertin der

Verbraucherzentrale Hessen. Wer oder was bestimmt |5 e e

o.weller@drk-huenfeld.de g
01603000599

Diesen und weiteren Fragen geht die Expertin mit
den Teilnehmenden gemeinsam auf den Grund.
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INFOVERANSTALTUNG IM

INFOVERANSTALTUNG ‘

RAHMEN DER BEWERBUNGSPROZESS
GEMEINWESENARBEIT: NASSAUISCHEN HEIMSTATTE

WOHNSTADT

Eine Wohnung bei der Wohnstadt — so klappt's!

Sie suchen eine Wohnung und mdchten wissen, wie

der Bewerbungsprozess bei der Wohnstadt ablauft?

Dann kommen Sie am 19. Mai 2025 um 16:00 Uhr ins

DRK Jugend- und Familienzentrum!

Gemeinsam mit der Wohnstadt informieren wir Sie 19.05.2025
ganz unkompliziert daruber, 16:00 UHR
* wie Sie sich bewerben kénnen,

» welche Unterlagen Sie bendétigen

+» und worauf Sie achten sollten. SCHULUNGSRAUM
JUGEND- UND

Es gibt ausreichend Raum fur Ihre Fragen — ganz ohne FAMILIENZENTRUM

Anmeldung, kommen Sie einfach vorbeil KARL-MEDLER-STRASSE 19, 36088 HUNFELD

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Marie Mathes

unter 0157 80673705. FRAGEN?

MARIE MATHES 0157 806 737 05
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%0 STRICKPAUSE MIT
ONNENSCHEIN

Unser gemutlicher Stricktreff geht in eine kleine

\,\ fr Sommerpause - die Nadeln diurfen sich

) ausruhen, und die Wolle darf in der Sonne
0 trédumen.

V\J Wir danken lhnen herzlich fur viele schoéne,

kreative Stunden und freuen uns schon jetzt auf

— <@ < ein Wiedersehen nach der Sommerzeit — mit

neuen ldeen, frischer Energie und vielleicht dem
ein oder anderen Urlaubsprojekt in der Tasche!
Geniel3en Sie den Sommer — bis bald!
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Ein Angebot des Stadtteilbliros:

Eine Tasse
Kaffee mit
Kuchen, ein
gutes
Gesprach,
und nettes

Plarnheim, St. Ubnich,

Beisammen-

dazu laden
wir Sie ein.

Teilnahme kostenlos;
Kaffee und Kuchen
werden gestellt

Anmeldung: 0160 96 230 554

Demtuches
Rutes {
R # HonFELD 2

=

,DIE DREI SCHMETTERLINGE®
VON SUSANNE BRANDT UND
WILHELM CURTMANN

Die drei Schmetterlinge — eine Geschichte Uber
Freundschaft und Zusammenhalt

In dieser liebevoll erzahlten Geschichte
begegnen wir drei bunten Schmetterlingen, die
unzertrennlich sind. Doch als dunkle Wolken
aufziehen, wird ihre Freundschaft auf die Probe
gestellt. Eine Geschichte, die zeigt, wie stark
Zusammenhalt sein kann — besonders wenn es
drauf ankommt.

Im Anschluss an die Geschichte gibt es ein
kleines, thematisch passendes Bastelangebot.
Die Veranstaltung ist kostenfrei und um
Anmeldung bis zum 20.05.25 bei Marie Mathes
(0157 80673705) wird gebeten.

DIE NACHSTEN TERMINE
FUR DIE
SENIORENNACHMITTAGE
IM PFARRHEIM ST.
ULRICH STEHEN FEST

Eingeladen ist Jede und Jeder, der Lust auf
einen netten Nachmittag bei Kaffee und
Kuchen hat.

Fur die Organisation wéare eine Anmeldung
wulnschenswert.

Ein Ahgebn’t der Gemeihwesenarbeit

Imas gegen rechts

LESUNG

Dohherstag | 22. Mai ‘ 16:00 UHR

"Die drei Schmetterlinge” von Susanne
Brandt & Wilhelm Curtmann

106 im Jugend— und Familienzentrum,
Karl— Medler—Strape 19, 56068 #tiinteld

Anmeldung bis 20.05.2025 bei Marie Matles
(0157 80675705 )
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LANDES-
BEWOHNERINNEN- UND
BEWONHNERTREFFEN

KR 10. MAI

2025
IN HANAU

STADTTEILZENTRUM SuD-0sT FREIGERICHTVIERTEL
10-15:30 Unr &

SUDLICHE INNENSTADT

n%M

Am Sonntag den 25. Mai 2025, findet von 10:00
bis 15:00 Uhr ein grofRer Flohmarkt rund um das
Jugend- und Familienzentrum in der Karl-
Medler-Stral3e 19 in Hunfeld statt. Wer mit einem
eigenen Stand dabei sein méchte, kann sich ab
9:00 Uhr zum Aufbau einfinden. Die Standgebuhr
betragt 5 €.

Fur das leibliche Wohl ist selbstverstandlich
gesorgt, und auch der Katastrophenschutz
Hanfeld wird mit spannenden Fahrzeugen und
Einblicken vor Ort sein.

Bitte beachten: Der Verkauf von Kleidung ist auf
dem Flohmarkt nicht vorgesehen — gleichzeitig
findet im Jugend- und Familienzentrum eine
Kleidertauschboérse statt.

Aufbau ab 9.00 Uhr

Das 25. Landesbewohner*innen-Treffen findet am
10. Mai 2025 in Hanau statt. Die Mitglieder des
Burgerbeirats Hunfeld Nord-/Ostend nehmen an
diesem Treffen teil und laden Interessierte
herzlich ein, sie zu begleiten.

=2 Mitfahrt zum Landesbewohner*innen-Treffen
Datum: Samstag, 10. Mai 2025

Anmeldung & Ruckfragen: Bianca Weber

Das Treffen bietet eine  hervorragende
Gelegenheit, sich mit anderen Bewohner*innen
auszutauschen und neue Impulse fur die eigene
Stadtteilarbeit zu gewinnen.

Fir weitere Informationen zum Programm des
Treffens kdnnen Sie den offiziellen Flyer und das
Programm unter folgendem Link einsehen:

Flyer und Programm LBT 25

Wir freuen uns auf |hre Teilnahme und einen
inspirierenden Tag in Hanau!

R las
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Fu eFd und
amilienzentrum
Hiinfeld Sozi ale.r Zdemm&nhdlt
Hiinfeld Nord- & Ostend

JUGEND- UND el @@
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FAMILIENZENTRUM + Kal:astrophenschutz
Karl-Medler-Str. 19 Hiinfeld

o 10:00-15:00 Uhr
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Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt

Standgebihr: 5 €

Anmeldung: b.weber@drk-huenfeld.de
oder 0160 96 230 554

Keine Kleidung / gleichzeitii Kleidertauschborse im JuFa


https://lagsbh.de/wp-content/uploads/2025/03/Flyer-und-Programm-LBT-25.pdf
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Parallel zum Flohmarkt findet am
Sonntag, den 25. Mai 2025, von 10:00 bis
15:00 Uhr im Jugend- und
Familienzentrum Hunfeld auch eine
groBe Kleidertauschparty statt. Unter

dem Motto ,Tauschen statt kaufen®

konnen Kinder-, Jugend- und junge

Kinder- Jugend- junge Mode

Mode sowie Spielwaren und 3 \ "
Kinderbucher getauscht werden. splﬂlsaf.'hﬂn/ “lﬂdﬂl‘bﬂfhﬂl‘
Tauschen st

? Ort: Jugend- und Familienzentrum,
Karl-Medler-Straf3e 19, 36088 Hunfeld

¢ RuUckfragen & Kontakt: Anna-Lena
Weller - a.weller@drk-huenfeld.de

. Tel.: 0160 3000599

Ein schones Event fur alle, die ol
. - 08 B9
nachhaltig denken, stébern und 2306, 5001300
und nach Vereinbarung
A I Bei Fragen: 15 Teil
entdecken moéchten! o cimeger:

a.Weller@drk-huenfeld.de
01603000599

Vor dem Veranstaltungstag haben alle Interessierten die Moglichkeit, gut erhaltene Kleidung fur Kinder und
Erwachsene sowie Spielsachen abzugeben - und erhalten daflur ein personliches Punktekonto. Dieses
Punktesystem dient am Tag der Kleidertauschparty als ,Wahrung*, mit der neue Lieblingsteile ausgesucht werden
kénnen.

Das Punktesystem ist ganz einfach und richtet sich nach dem jeweiligen Kleidungsstlck — unabhangig von GroBe
oder Marke. Zum Beispiel: Ein Babybody ergibt 1 Punkt, ein Kindershirt 2 Punkte und eine Erwachsenen-Jeans 3
Punkte. Pro Person diurfen maximal 15 Teile abgegeben werden.

Die Abgabezeiten sind wie folgt:

-am 15. und 16. Mai, jeweils von 15:00 bis 17:00 Uhr,

- sowie am 23. Mai von 9:00 bis 13:00 Uhr.

Nach Absprache ist auch ein individueller Abgabetermin moglich — gerne auch per WhatsApp unter 0160 3000599.
Wichtig: Am Tag der Kleidertauschparty selbst ist keine Kleiderabgabe mehr maéglich — dieser Tag gehoért ganz
dem Stoébern, Tauschen und Freuen! Mit den gesammelten Punkten kénnen Sie dann ganz entspannt neue
Lieblingsstlcke auswahlen.

Bitte achten Sie darauf, dass die Kleidung sauber, gut erhalten und im besten Fall vorsortiert ist (zum Beispiel nach
GroBBe oder Art) — das erleichtert den Helferinnen und Helfern die Vorbereitung enorm.

Und noch gut zu wissen: Sollte Innen am Tausch-Tag einmal ein Punkt fehlen, kdnnen Sie fehlende Punkte glnstig
dazukaufen. Nicht eingeléste Punkte behalten ihre Gultigkeit und kénnen einfach bei der nachsten

Kleidertauschparty verwendet werden.



WIR WOLLEN BESCHMIERTE STROMKASTEN Infos zum Kiinstler

MIT GRAFITTI VERSCHONERN.

DU SPRUNST MIT EINEM PROFESSIONELLEN \ Und delTl P[Otht:

SPRAYER!

DU ENTSCHEIDEST MiT! WIE DATUM: 19-22.05.2025

SOLLEN DIE KASTEN AUSSEHEN? START: KARLMEDLER-STR. 16,

36088 HUNFELD
UHRZEIT: 16:00-20:00 UKR
KOSTEN: 5¢

ANMELDUNG:
SIMON HEiL

SIMON.HEIL@DRK-HUENFELD.DE
TEL.: 01606832464
ODER DIREKT IM JUGENDTREFF

T
a:z’;‘*

Vom 19. bis 22. Mai 2025 findet in Hunfeld das kreative Mitmachprojekt ,Kunst am Kasten“
statt. Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren haben dabei die Méglichkeit, gemeinsam mit
einem professionellen Graffiti-Kinstler beschmierte Stromkasten in der Stadt neu zu
gestalten. Die Teilnehmenden durfen ihre eigenen Ideen einbringen und mitentscheiden,
wie die Kasten am Ende aussehen sollen.

Das Projekt findet taglich von 16:00 bis 20:00 Uhr statt. Startpunkt ist das Jugend- und
Familienzentrum in der Karl-Medler-Straf3e 19 in Hunfeld. Die Teilnahme kostet 5 Euro.
Anmeldungen nimmt Simon Heil unter simon.heil@drk-huenfeld.de oder telefonisch unter
0160 6832464 entgegen - alternativ ist auch eine Anmeldung direkt im Jugendtreff
maoglich.

Ein tolles Projekt fur alle, die Lust auf Farbe, Gestaltung und ein bisschen Streetart-Feeling

haben!

i > 1 d “d-
@HUNFE LD <
KOMRAD ZUSE STADT I-lun e


https://projekt-graffiti.de/tag/fulda/

ANSPRECHPARTNER™INNEN
DER BEREICHE

Jugend- und Familienzentrum Generationentreff
Anna-Lena Weller Verena Petter
0160 3000599 / A.Weller@drk-huenfeld.de 06652 967013 / V.Petter@drk-huenfeld.de
Offene Jugendarbeit Gemeinwesenarbeit
Simon Heil/Paula Schutz Marie Mathes
0160 6832464 0. 06652 748605 0157 80673705 / marie.mathes@drk-huenfeld.de
Simon.Heil@drk-huenfeld.de
Paula.Schuetz@drk-huenfeld.de <
Sozialer Zusammenhalt Gemeinschaftsunterkunfte
Bianca Weber Niklas Will / 0171-29 8129 6
0160 96230554 / B.Weber@drk-huenfeld.de Niklas.Will@drk-huenfeld.de
: -\ Sven Schitz /01590 - 4328371
S.Schuetz@drk-huenfeld.de
Mohammad Asad/ 01514-6234871
mohammad.asad@drk-huenfeld.de
Fragen?

Weitere Infos:

Kerstin Bueno Sanchez
Breitenausbildung / Blutspende /
Rettungsdienstfaktura

ERSTE HILFE KURSE

Sa. 10.05.2025 9:00 - 16:30 Uhr
Di. 27.05.2025 9:00 - 16:30 Uhr

Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband
Hunfeld
Mackenzeller Str. 19
36088 Hunfeld
Tel.: 06652 9670-12
Fax: 06652 96 70-70
E-Mail: k.buenosanchez@drk-huenfeld.de
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https://www.drk-huenfeld.de/index.html

