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S O Z I A L E  A R B E I T
D R K  H Ü N F E L D

Willkommen zum Mai-Newsletter! 

Liebe Leserinnen und Leser,
der Mai ist da und bringt frischen
Schwung in unsere Arbeit! In diesem
Newsletter möchten wir Ihnen die
vielfältigen Angebote der sozialen Arbeit
beim DRK Hünfeld vorstellen. Ob
Unterstützung, Beratung oder
gemeinsame Aktivitäten – wir haben für
jeden etwas dabei.
Lassen Sie uns gemeinsam in einen
bunten, lebendigen und hoffentlich
sonnigen Mai starten. Wir freuen uns
darauf, Sie bei unseren Aktionen und
Angeboten begrüßen zu dürfen!
Herzliche Grüße,
 Ihr Team der sozialen Arbeit beim DRK
Hünfeld

"Der Mai ist die Zeit des Aufbruchs und der
Erneuerung, in der alles möglich scheint und
die Natur uns zeigt, wie schön Veränderung

sein kann."

INHALT:
Was war los?

Aktuelle Angebote
Graffitiprojekt



Elternabend

Was war los?

Am 03. April 2025 fand im Jugend- und Familienzentrum Hünfeld ein informativer und
inspirierender Elternabend zum Thema Selbstbehauptung und Resilienz für Kinder statt. Unter
dem Motto „Wie kann man Mobbing vorbeugen?“ erhielten die teilnehmenden Eltern wertvolle
Impulse, wie sie ihre Kinder in schwierigen Alltagssituationen wie Ausgrenzung, Streit,
Gefühlschaos oder Stress bestmöglich unterstützen können.

Zentrale Themen des Abends waren:
Der konstruktive Umgang mit Beleidigungen
Der Aufbau von Selbstbewusstsein bei Kindern
Die Förderung klarer Kommunikation
Das Erkennen und Benennen von Gefühlen und Grenzen
Die Bedeutung der Eltern als Vorbild
Die Gestaltung eines sicheren Rückzugsortes zuhause
Der eigene Energiehaushalt: „Mein Akku ist immer gut aufgeladen“

Die Referentin vermittelte praxisnahe Anregungen und lud zu einem offenen Austausch ein. Die
Teilnehmenden zeigten sich besonders dankbar für die alltagsnahen Tipps und die warmherzige
Atmosphäre. Viele Eltern berichteten, mit neuen Perspektiven und konkreten Ideen nach Hause
gegangen zu sein, wie sie ihre Kinder stärken und zu einem sicheren, liebevollen Umfeld beitragen
können.



Oster-Ferienfreizeit im Jugendtreff

In der ersten Ferienwoche fand wieder eine
unserer Ferienfreizeiten im Jugendtreff Hünfeld
statt.😊  Von Montag bis Donnerstag konnten sich
die Kinder im Jugendtreff austoben. Beim Basteln
entstanden viele einzigartige Blumentöpfe, die die
Kinder passend zu Ostern mit Narzissen
bepflanzten.

Neben dem Basteln und allen Spielmöglichkeiten,
welche es im Jugendtreff gibt, ging es in die Stadt
Hünfeld, um den Kinderstadtführer mit seinen
Rätseln zu erkunden und zu lösen.

Und wenn ihr euch fragt, warum auf einem Foto
ganz viele Stühle im Flur des Jugendtreffs stehen?
Dann seid ihr wahrscheinlich in die Lava gefallen!

Ein Ausflug fand zur Kinderakademie statt, um das
begehbare Herz zu betreten und herauszufinden,
wozu unser Herz gut ist und was es alles kann!

Zum Abschluss gab es Pizza  und eine
Abschlussdisco 😍  Die nächsten Ferienfreizeiten  
finden im Sommer statt! Seid gespannt. 😁



Was war los?

 
Am 03.04.25 hatten zwei Mädchen und zwei Jungen die Möglichkeit die Soziale Arbeit des DRK
Hünfeld kennenzulernen. Nach der Begrüßung durch den Kreisgeschäftsführer Herr Bott, statteten
Sie der Tagespflege einen Besuch ab. Dort wurden sie herzlich begrüßt, lernten die Senioren und
Seniorinnen kennen und konnten an einem gemeinsamen Spiel teilnehmen. Nach einem kurzen
Abstecher in den Kleiderladen war die nächste Station die Zentrale Anlaufstelle für Menschen mit
Fluchthintergrund sowie die Tafel. Hier wurden interessante Eindrücke gesammelt. Nach einer
Rundfahrt zu den verschiedenen Gemeinschaftsunterkünften, lernen die Kids die Arbeit der
Quartiersmanagerin im Stadtteilbüro kennen. Von dort führte der Weg zum Jugend- und
Familienzentrum. Hier erlangen sie einen Einblick in die Arbeit der Gemeinwesenarbeit, des
Familienzentrums und des Jugendtreffs. Dort konnten sich die Mädchen und Jungen dann noch
so lange aufhalten, wie sie wollten. Insgesamt erlebten sie somit einen abwechslungsreichen und
interessanten Tag.

GIRLS´ UND BOYS´
DAY BEIM DRK
KREISVERBAND
HÜNFELD E.V.  

Was ist der Girls’ und Boys’ Day?
 Am Girls’ und Boys’ Day dürfen Schülerinnen und Schüler

Berufe entdecken, die für ihr Geschlecht eher untypisch
sind.

 Mädchen schnuppern zum Beispiel in technische oder
handwerkliche Berufe – Jungen in soziale oder pflegerische

Berufe.
 So können Kinder ganz neue Talente entdecken und ihre

Zukunft frei von Rollenklischees gestalten.



Aktuelle Angebote

Am 2. Juni 2025 um 17:00 Uhr lädt das
DRK Jugend- und Familienzentrum
Hünfeld zu einem kreativen Drahtkunst-
Workshop ein. Unter der Anleitung von
Sabine Grob von PURE Drahtkunst Tann
können die Teilnehmenden in
entspannter Atmosphäre eigene
Kunstwerke aus Draht gestalten. Ob
filigrane Blätter, fantasievolle Tiere oder
stilvolle Dekorationen – der Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt. Es sind keine
Vorkenntnisse nötig, nur die Lust am
Ausprobieren und Gestalten.
Der Workshop dauert etwa 3,5 Stunden
und findet in den barrierefreien
Räumlichkeiten des Jugend- und
Familienzentrums in der Karl-Medler-
Straße 19 in Hünfeld statt. Die
Teilnahmegebühr beträgt 38,00 € und
beinhaltet das gesamte Material.
Eine Anmeldung ist erforderlich und
erfolgt über Anna-Lena Weller unter der
Telefonnummer 0160 3000599 oder per
E-Mail an a.weller@drk-huenfeld.de.
Weitere Informationen zur Künstlerin
finden Sie unter www.puredrahtkunst.de.



Aktuelle Angebote

Am 13. Mai 2025 von 10:00 bis 12:00 Uhr und am 27. Mai 2025 von 15:00 bis 18:00 Uhr ist es
wieder so weit:
 Im Rahmen der Gemeinwesenarbeit treffen sich im DRK Jugend- und Familienzentrum alle, die
Lust auf kreative Ideen, bunte Materialien und gute Laune haben!
Ob malen, basteln, werkeln oder einfach nur gemeinsam „spinnen“ – bei Kreativ-Köpfe ist alles
erlaubt, was Spaß macht und die Fantasie anregt.
 Sie brauchen keine Vorkenntnisse – nur Neugier und Freude daran, etwas Neues auszuprobieren.
Die Teilnahme ist kostenlos – kommen Sie einfach vorbei!
 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Marie Mathes unter 0157 80673705.

Infoveranstaltung: Lebensmittelpreise außer
Rand und Band – wie kann ich sparen?
Die Preise für Lebensmittel steigen stetig –
Gründe dafür sind unter anderem
Lieferengpässe, steigende Energiepreise und
Ernteausfälle. Doch wie kann man als
Verbraucher*in trotz dieser Entwicklung den
Überblick behalten und beim Einkauf Geld
sparen?
Diesen Fragen widmet sich eine Expertin der
Verbraucherzentrale Hessen am 23. Juni 2025
um 19:00 Uhr im DRK Jugend- und
Familienzentrum Hünfeld. In der kostenlosen
Infoveranstaltung erhalten Sie praxisnahe
Tipps, wie Sie Lebensmittelpreise besser
verstehen, günstiger und bewusster einkaufen
und Lebensmittelverschwendung vermeiden
können.
Wie kann ich preiswert und gesund essen?
Was gehört zu einer guten Einkaufsplanung?
Und was passiert eigentlich mit den
Lebensmitteln, die wir wegwerfen? Gemeinsam
mit der Expertin gehen die Teilnehmenden
diesen und weiteren Fragen auf den Grund.



Aktuelle Angebote

Eine Wohnung bei der Wohnstadt – so klappt’s!

Sie suchen eine Wohnung und möchten wissen, wie
der Bewerbungsprozess bei der Wohnstadt abläuft?
Dann kommen Sie am 19. Mai 2025 um 16:00 Uhr ins
DRK Jugend- und Familienzentrum!
Gemeinsam mit der Wohnstadt informieren wir Sie
ganz unkompliziert darüber,
 • wie Sie sich bewerben können,
 • welche Unterlagen Sie benötigen
 • und worauf Sie achten sollten.

Es gibt ausreichend Raum für Ihre Fragen – ganz ohne
Anmeldung, kommen Sie einfach vorbei!
Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Marie Mathes
unter 0157 80673705.

 

Unser gemütlicher Stricktreff geht in eine kleine
Sommerpause – die Nadeln dürfen sich
ausruhen, und die Wolle darf in der Sonne
träumen.
Wir danken Ihnen herzlich für viele schöne,
kreative Stunden und freuen uns schon jetzt auf
ein Wiedersehen nach der Sommerzeit – mit
neuen Ideen, frischer Energie und vielleicht dem
ein oder anderen Urlaubsprojekt in der Tasche!
Genießen Sie den Sommer – bis bald!

STRICKPAUSE MIT
SONNENSCHEIN

INFOVERANSTALTUNG IM
RAHMEN DER
GEMEINWESENARBEIT: 
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DIE NÄCHSTEN TERMINE
FÜR DIE
SENIORENNACHMITTAGE
IM PFARRHEIM ST.
ULRICH STEHEN FEST
Eingeladen ist Jede und Jeder, der Lust auf
einen netten Nachmittag bei Kaffee und
Kuchen hat. 
Für die Organisation wäre eine Anmeldung
wünschenswert.

Die drei Schmetterlinge – eine Geschichte über
Freundschaft und Zusammenhalt 
In dieser liebevoll erzählten Geschichte
begegnen wir drei bunten Schmetterlingen, die
unzertrennlich sind. Doch als dunkle Wolken
aufziehen, wird ihre Freundschaft auf die Probe
gestellt. Eine Geschichte, die zeigt, wie stark
Zusammenhalt sein kann – besonders wenn es
drauf ankommt. 
Im Anschluss an die Geschichte gibt es ein
kleines, thematisch passendes Bastelangebot. 
Die Veranstaltung ist kostenfrei und um
Anmeldung bis zum 20.05.25 bei Marie Mathes
(0157 80673705) wird gebeten.

„DIE DREI SCHMETTERLINGE“
VON SUSANNE BRANDT UND
WILHELM CURTMANN



Das 25. Landesbewohner*innen-Treffen findet am
10. Mai 2025 in Hanau statt. Die Mitglieder des
Bürgerbeirats Hünfeld Nord-/Ostend nehmen an
diesem Treffen teil und laden Interessierte
herzlich ein, sie zu begleiten.​

🚌 Mitfahrt zum Landesbewohner*innen-Treffen
Datum: Samstag, 10. Mai 2025

Anmeldung & Rückfragen: Bianca Weber​
Das Treffen bietet eine hervorragende
Gelegenheit, sich mit anderen Bewohner*innen
auszutauschen und neue Impulse für die eigene
Stadtteilarbeit zu gewinnen.​
Für weitere Informationen zum Programm des
Treffens können Sie den offiziellen Flyer und das
Programm unter folgendem Link einsehen:

 Flyer und Programm LBT 25​

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen
inspirierenden Tag in Hanau!

Am Sonntag, den 25. Mai 2025, findet von 10:00
bis 15:00 Uhr ein großer Flohmarkt rund um das
Jugend- und Familienzentrum in der Karl-
Medler-Straße 19 in Hünfeld statt. Wer mit einem
eigenen Stand dabei sein möchte, kann sich ab
9:00 Uhr zum Aufbau einfinden. Die Standgebühr
beträgt 5 €.
Für das leibliche Wohl ist selbstverständlich
gesorgt, und auch der Katastrophenschutz
Hünfeld wird mit spannenden Fahrzeugen und
Einblicken vor Ort sein.
Bitte beachten: Der Verkauf von Kleidung ist auf
dem Flohmarkt nicht vorgesehen – gleichzeitig
findet im Jugend- und Familienzentrum eine
Kleidertauschbörse statt.

https://lagsbh.de/wp-content/uploads/2025/03/Flyer-und-Programm-LBT-25.pdf
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Vor dem Veranstaltungstag haben alle Interessierten die Möglichkeit, gut erhaltene Kleidung für Kinder und

Erwachsene sowie Spielsachen abzugeben – und erhalten dafür ein persönliches Punktekonto. Dieses

Punktesystem dient am Tag der Kleidertauschparty als „Währung“, mit der neue Lieblingsteile ausgesucht werden

können.

Das Punktesystem ist ganz einfach und richtet sich nach dem jeweiligen Kleidungsstück – unabhängig von Größe

oder Marke. Zum Beispiel: Ein Babybody ergibt 1 Punkt, ein Kindershirt 2 Punkte und eine Erwachsenen-Jeans 3

Punkte. Pro Person dürfen maximal 15 Teile abgegeben werden.

Die Abgabezeiten sind wie folgt:

 • am 15. und 16. Mai, jeweils von 15:00 bis 17:00 Uhr,

 • sowie am 23. Mai von 9:00 bis 13:00 Uhr.

Nach Absprache ist auch ein individueller Abgabetermin möglich – gerne auch per WhatsApp unter 0160 3000599.

Wichtig: Am Tag der Kleidertauschparty selbst ist keine Kleiderabgabe mehr möglich – dieser Tag gehört ganz

dem Stöbern, Tauschen und Freuen! Mit den gesammelten Punkten können Sie dann ganz entspannt neue

Lieblingsstücke auswählen.

Bitte achten Sie darauf, dass die Kleidung sauber, gut erhalten und im besten Fall vorsortiert ist (zum Beispiel nach

Größe oder Art) – das erleichtert den Helferinnen und Helfern die Vorbereitung enorm.

Und noch gut zu wissen: Sollte Ihnen am Tausch-Tag einmal ein Punkt fehlen, können Sie fehlende Punkte günstig

dazukaufen. Nicht eingelöste Punkte behalten ihre Gültigkeit und können einfach bei der nächsten

Kleidertauschparty verwendet werden.

Parallel zum Flohmarkt findet am

Sonntag, den 25. Mai 2025, von 10:00 bis

15:00 Uhr im Jugend- und

Familienzentrum Hünfeld auch eine

große Kleidertauschparty statt. Unter

dem Motto „Tauschen statt kaufen“

können Kinder-, Jugend- und junge

Mode sowie Spielwaren und

Kinderbücher getauscht werden.

📍  Ort: Jugend- und Familienzentrum,

Karl-Medler-Straße 19, 36088 Hünfeld

 📧  Rückfragen & Kontakt: Anna-Lena

Weller – a.weller@drk-huenfeld.de

 📞 Tel.: 0160 3000599

Ein schönes Event für alle, die

nachhaltig denken, stöbern und

entdecken möchten!



Vom 19. bis 22. Mai 2025 findet in Hünfeld das kreative Mitmachprojekt „Kunst am Kasten“

statt. Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren haben dabei die Möglichkeit, gemeinsam mit

einem professionellen Graffiti-Künstler beschmierte Stromkästen in der Stadt neu zu

gestalten. Die Teilnehmenden dürfen ihre eigenen Ideen einbringen und mitentscheiden,

wie die Kästen am Ende aussehen sollen.

Das Projekt findet täglich von 16:00 bis 20:00 Uhr statt. Startpunkt ist das Jugend- und

Familienzentrum in der Karl-Medler-Straße 19 in Hünfeld. Die Teilnahme kostet 5 Euro.

Anmeldungen nimmt Simon Heil unter simon.heil@drk-huenfeld.de oder telefonisch unter

0160 6832464 entgegen – alternativ ist auch eine Anmeldung direkt im Jugendtreff

möglich.

Ein tolles Projekt für alle, die Lust auf Farbe, Gestaltung und ein bisschen Streetart-Feeling

haben!

Infos zum Künstler
und dem Projekt:

https://projekt-graffiti.de/tag/fulda/


Simon Heil/Paula Schütz

0160 6832464 o. 06652 748605 

Simon.Heil@drk-huenfeld.de

Paula.Schuetz@drk-huenfeld.de

Niklas Will / 0171-29 81 29 6

Niklas.Will@drk-huenfeld.de

Sven Schütz /01590 - 4328371        

S.Schuetz@drk-huenfeld.de

Mohammad Asad/ 01514-6234871

mohammad.asad@drk-huenfeld.de

ANSPRECHPARTNER*INNEN
DER BEREICHE

Jugend- und Familienzentrum  

Offene Jugendarbeit

Anna-Lena Weller 

0160 3000599 / A.Weller@drk-huenfeld.de  

Bianca Weber

0160 96230554 / B.Weber@drk-huenfeld.de

Sozialer Zusammenhalt

Marie Mathes

0157 80673705 / marie.mathes@drk-huenfeld.de

Generationentreff

Gemeinwesenarbeit

Verena Petter

06652 967013 / V.Petter@drk-huenfeld.de

Gemeinschaftsunterkünfte

Infos

ERSTE HILFE KURSE 

Fragen?
Kerstin Bueno Sánchez

Breitenausbildung / Blutspende /
Rettungsdienstfaktura

Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband
Hünfeld 

Mackenzeller Str. 19 
36088 Hünfeld 

Tel.: 06652 9670-12
Fax: 06652 96 70-70

E-Mail: k.buenosanchez@drk-huenfeld.de

Di. 27.05.2025 9:00 - 16:30 Uhr
Sa. 10.05.2025 9:00 - 16:30 Uhr

Weitere Infos: 

https://www.drk-huenfeld.de/index.html

